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רצ"ב תאור קורסים למחלקה לסיעוד  , שנה ב' סמסטר א' תשע"א:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-2151
	מערכת אנדוקרינית ורביה
	ד"ר א. הר ורדי
	4
	3-4

	472-1-2531
	סיעוד בריאות האישה וגניקולוגיה
	גב' ח. זידנברג
	6
	5-7

	472-1-2551
	מחלות ילדים
	ד"ר ד. לנדאו
	3.5
	8-17

	472-1-2601
	סיעוד הילד א'
	גב' ר. נחמני
	1.5
	18-19

	472-1-2611
	סיעוד הילד ב'
	גב' ר. נחמני
	2
	20-22

	472-1-2581
	כירורגיה כללית כולל כלי דם וחזה
	ד"ר אנטון
	4
	23-25

	472-1-2571
	תורת הילוד וסיעוד הפג 
	ד"ר ע. מנסר
	1
	26-27

	472-1-2641
	סיעוד כירורגי
	גב' א. ליברמן
	5
	28-30

	472-1-0010
	סיעוד המבוגר - שמרני - סיעוד פנימי- א'
	גב' ס. מלכין
	2
	31-33

	472-1-2012
	מבוא לקריאה וכתיבה מדעית
	גב' מ. מגריל
	1
	36

	472-1-2682
	חשיבה ביקורתית 
	גב' מ. ילינק
	2
	37-38

	472-1-1511
	אפידמיולוגיה וחשיבה כמותית א'
	דר' נטשה
	2.5
	39-40

	472-1-2651
	גריאטריה וסיעוד גריאטרי
	גב' מ. כהן
	3
	41-42

	472-1-1651
	מבוא לסיעוד המבוגר
	גב' א. ליברמן
	1
	43-44

	472-1-3312
	עקרונות ושיטות הדרכת מטופלים
	גב' מ.פרקש
	1
	45-46


אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון
מרצה: ד"ר א. הר ורדי
שם הקורס בעברית: מערכת אנדוקרינית ורביה 

שם הקורס באנגלית:  Endocrine and Reproductive System
מספר הקורס:472-1-2151

נק"ז: 4

אופן ההוראה: שעור 

סוג מקצוע: חובה

תאור הקורס בעברית:

קורס סימסטריאלי העוסק בהיסטולוגיה, פיזיולוגיה, פתופיזיולוגיה פרמקולוגיה, אימונולוגיה ופתולוגיה של המערכת האנדוקרינית וכן בהיסטולוגיה ופיזיולוגיה של מערכת הרביה.

במסגרת לימודי המערכת האנדוקרינית יחשפו הסטודנטים למבנה ותפקוד ההיפותלמוס, ההיפופיזה, יותרת הכליה, התימוס והלבלב וכן להורמונים המיוצרים על-ידם. במסגרת הוראת הפתופיזיולוגיה נחשפים הסטודנטים לאבחנות קליניות שכיחות הקשורות למחלות מערכת זו ולדרכי טיפול בהן. 

במסגרת זו ילמדו על מחלות ההיפופיזה וההיפותלמוס, על מטבוליזם של מינרלים ומחלות עצם מטבוליות. על יתר/חוסר פעילות של יותרת הכליה, סוכרת, שומן והשמנה. במסגרת לימודי הפרמקולוגיה ילמדו מנגנוני פעילות של קורטיקוסטרואידים והטיפול בסטרואידים. בהקשר לסוכרת ילמד מנגנון שחרור אינסולין, חסר באינסולין, סכרת מטיפוס I לעומת סוכרת מטיפוס II, תרופות לטיפול בסוכרת. בנוסף יעסוק הקורס במחלות אימוניות של התימוס ושל יותרת הכליה. במסגרת לימודי מערכת הרביה יחשפו הסטודנטים למבנה מערכת הרביה הזכרית והנקבית ולהרכב התאים ברקמות השונות, לימודי הפיזיולוגיה של מערכת הרביה יכללו את הבקרה של מחזור הוסת, יצור ביציות וזרעים בגונדות, הפריה, התפתחות עוברים והשרשה. 
תיאור הקורס באנגלית:

The course deals with the Histology, Physiology, Pharmacology, Pathology and Immunology of the Endocrine System. In addition the course deals with the Histology and Physiology of the Reproductive System.

The course reviews the functions of the hormones secreted by the hypothalamus pituitary gland, thyroid, parathyroid, adrenal, and the pancreas. 

The course correlates Pathophysiology, clinical diagnosis and current managements of Endocrine System disorders.   
מקורות ספרותיים:

· Vander Arthur, Sherman James and Luciano Dorothy, 2001, Human Physiology. Eighth edition, McGraw-Hill Higher Education. Pp 636-666.

· Rhoades Rodney and Tanner George. 1995, Medical Physiology. First edition, Little, Brown and Company Boston New York Toronto London. Pp 737-783.

· Harrison’s Principles of Internal Medicine, 16th Edition. Units 317, 318, 320, 321.

· Cecil Essentials of Medicine, 6th Edition. Units 64-66.

· Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2004). Brunner and Suddarth's textbook of Medical-Surgical Nursing. 10 th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publication.

דרישת קדם:

כימיה כללית ואורגנית, התא א, התא ב, אנטומיה כללית, פתולוגיה כללית, היסטולוגיה ואמבריולוגיה, מבוא לביוכימיה א, מבוא לפרמקולוגיה.

מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט יהיה מסוגל:

לתאר את תפקיד כל אחד ממרכיבי המערכת האנדוקרינית והרבייה.

להסביר  את התפקידים של ההורמונים השונים המופרשים מהבלוטות השונות.

להגדיר מושגים הקשורים בגורמי סיכון של מחלות אנדוקריניות.

לבצע הערכה (אומדן) של מצבים קליניים של המערכת.

להציע טיפול מתאים למצבים קליניים משתנים. 

להסביר את השפעת ההורמונים על תפקוד מערכת הרבייה הנקבית והזכרית.

להגדיר מושגים הקשורים למפגש זרע ביצית, להפריה ולהתפתחות עוברית מוקדמת.

להסביר את מנגנון השרשת העובר ברחם.

נושאי הקורס:

מבנה ותפקוד המערכת האנדוקרינית ומערכת הרבייה.

תפקידם של ההורמונים המופרשים מההיפותלמוס, ההיפופיזה, השחלות, האשכים, התירואיד ופאראתירואיד, האדרנל והלבלב.

מחלות של המערכת האנדוקרינית כולל סוכרת והשמנה.

מחלות היפרפלזיה, אטרופיה וגידולים של בלוטת יותרת הכליה ויותרת המוח.

אבחנה וטיפול במחלות אנדוקריניות.

סוגי הסוכרת, סיבוכי סוכרת וטיפול, מצבי חירום בסוכרת.

מטלות / דרישות הקורס:

מבחן מסכם
ציון עובר 60
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקה לסיעוד

תואר ראשון

שם קורס בעברית: סיעוד בריאות האישה וגניקולוגיה
שם קורס באנגלית: Women's Health Nursing and Gynecology
מספר הקורס:472-1-2531
סוג הקורס: חובה
נק"ז: 6

אופן הוראה:  שיעור פרונטלי 
מרכזת הקורס: ד"ר חנה זידנברג
סוג מקצוע:  
חובה
תאור הקורס (בעברית): 

קורס חצי שנתי העוסק בבריאות האישה לאורך מעגל החיים עם דגש על מערכת הרבייה. הקורס נוגע בשלושה תחומים עיקריים:

האישה ההרה – אבחון, מעקב וטיפול סיעודי באישה בהריון תקין ובהריון בסיכון גבוה.

היולדת והילוד – בשלבי הלידה ובתקופת משכב לידה.

בריאות האישה ותכנון משפחה – הכרת מצבים גניקולוגיים שכיחים, גניקולוגיה אונקולוגית, פריון ואמצעי מניעה.

תיאור הקורס (באנגלית): 

A one semester course on women's health throughout the life span with an emphasis on the reproductive system. The course deals with three main issues:

The Prenatal period – Diagnoses, follow-up and nursing care of the pregnant women with a normal or high risk pregnancy, patient education.

The intrapartum and postpartum period - Phases of labor, care of the mother and newborn in the postpartum stage, patient education. 

Women's health and family planning – Common Gynecological conditions, Oncogynecology, fertility and family planning.
· ביבליוגרפיה חובה: 

Davidson, M. R.; London, M. L.;  Wieland Ladewig, P.A. (2008) Olds’ Maternal - Newborn Nursing & Women's Health across the life span. Prentice Hall, 8th ed.. 

Berek, S.J. (Editor)(2007) Berek & Novak’s gynecology. Lippincott Williams & Wilkins Publishers. 14th ed.
· דרישות קדם
סיום לימודים בנושאים:

1. התהליך הסיעודי


 

2. תקשורת



3. סיעוד 1




4. המשפחה ובריאותה


5. אנטומיה ופיזיולוגיה של מערכת הרבייה
6.  ביוכימיה

7. מיקרוביולוגיה
8. פסיכולוגיה התפתחותית
· מטרת הקורס
בסיום הקורס הסטודנט:
1. ירכוש ידע כולל - עיוני ויישומי אשר יעשיר את ההבנה וטיב הטיפול הסיעודי באישה ההרה, היולדת והיונק ובאישה הסובלת מליקוי או מחלה במערכת הרביה, במוסדות האשפוז ובבית.

2. יפתח ההבנה והרגישות ליחסי הגומלין בין המשפחה והחברה ליולדת, תוך שימוש בהיבטים של חינוך לבריאות, תכנון משפחה, הכנה ללידה, טיפול ביולדת וביונק בתקופת משכב הלידה.

3. יפתח מיומנויות הנדרשות להתערבות בשלבי הלידה השונים והטיפול המיידי בילוד.

4. יזהה קבוצות נשים הרות, ברות סיכון גבוה ולהבין את השפעות הגומלין בין מצבי מחלה והריון לאם ולעובר.
5. יתמוך ויטפל בנשים שחוו אובדן בתקופת ההיריון ולשמש משאב להתמודדות.

6. יתמוך ויטפל בנשים הסובלות מאי פוריות (ראשונית או משנית).

7. יזהה ולטפל במצבי דחק אצל נשים לאורך מעגל החיים.

· נושאי הקורס 
	נושא
	שעות הוראה

	מבוא לבריאות האישה במעגל החיים.
	4

	אבחון הריון, סימני הריון, בדיקות מעבדה ואבחון טרום לידתי כולל אבחון גנטי.
	2

	אי התאמת סוגי דם+ הידרופס.
	2

	שינויים פיזיולוגיים בהריון, לפי מערכות.
	2

	השליה ותפקודה
	2

	הדרכת נשים הרות
	2

	אבחון וטיפול בדימומים במחצית ראשונה ושנייה של ההריון.(הפלות, הריון מחוץ לרחם, מולה בועית, בעיות שליה) 
	4

	מילדות - הלידה, שלבי הלידה, מושגי יסוד.
	8

	הריון בסיכון גבוה – טיפול ומעקב בנשים הסובלות מיתר לחץ דם הריוני, טרומבופיליה, IUGR, סוכרת הריונית, זיהומים בהריון. פתולוגיות של מי השפיר, לידות מוקדמות הריון מרובה עוברים, מחלות לב בהריון
	16

	מצגים פתולוגים  סבל עוברי, גורמים ושיטות התערבות.
	2

	ניטור עוברי +פרופיל ביופיזקלי
	2

	משכב לידה, שינויים פיזיולוגים לאחר הלידה פיזיים ונפשיים .

קבלת יולדת וקבלת יונק לאחר הלידה.
	4

	קידום הנקה.
	2

	הדרכת היולדת לאחר הלידה לטיפול בעצמה וטיפול בתינוק.
	4

	התינוק בסיכון.
	2

	אולטרסאונד במילדות וגניקולוגיה
	2

	תכנון משפחה.
	2

	גידולים שפירים וממאירים  במערכת הרבייה הנשית
	4

	טיפול סיעודי לאחר ניתוח קיסרי וניתוחים גניקולוגיים.
	4

	מחלות זיהומיות בגניקולוגיה.
	2

	ליקוי בפריון – גורמים, דרכי אבחון וטיפול.
	6

	גיל המעבר.
	2

	אובדנים במיילדות וגניקולוגיה.
	2

	מחלות רצפת האגן
	2

	סה"כ שעות הוראה
	84


ביבילוגרפיה:
1. גולן, א.  (עורך)( 2009). מילדות, גינקולוגיה ופוריות: עקרונות ויישום. מהדורה ראשונה, דיונון, תל אביב. 

2. Davidson, M. R.; London, M. L.; Wieland Ladewig, P.A. (2008) Olds’ Maternal - Newborn Nursing & Women's Health across the life span. Prentice Hall, 8th ed.. 

3. Berek, S.J. (Editor). (2007) Berek & Novak’s gynecology. Lippincott Williams & Wilkins Publishers. 14th ed.
4. Fraser, D.M. & Cooper, M.A. (2009). Myles Textbook for Midwives. (15th  ed.). Elsevier Churchill Livingston, Edinburgh
· מטלות/דרישות הקורס 
נוכחות חובה בכל השיעורים – מותרת היעדרות של 20% מהשיעורים בכל סמסטר.
מבחן מסכם – ציון עובר 70.

מכין הסילבוס – חנה זידנברג וקרן לויטין    

 תאריך:         27.7.2010 
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

פהקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקה לסיעוד תואר ראשון
שם הקורס ( עברית) : מחלות ילדים

שם הקורס ( אנגלית) : pediatric disorders
אופן ההוראה : שיעורים פרונטאלים/ הרצאות

סוג המקצוע : חובה, 46 שעות

נק"ז: 3.5 

תאור הקורס : קורס סמסטריאלי,  המורכב מנושאים שונים בתתי תחומים של רפואת הילדים שלהם נגיעה למקצוע הסיעוד ובהתאם לדרישות המקצוע ובהתאם לדרישות בחינת ההסמכה בסיעוד. בקורס יועברו הנושאים על ידי מרצים שונים.

בידיעה כי נלמדים בשנה  הקודמת  מערכות הגוף והפתופסיולוגיה של מחלות עיקריות, ההוראה תתמקד בייחודיות של מחלות אלה בילדים וכן במחלות נוספות המיוחדות לגיל הילד על פי מערכות הגוף.(  ראה פירוט הנושאים )

מקורות ספרותיים : 
Nelson Essentials of Pediatrics , 5th edition , 2006

הפניה לעמודי הקריאה מהספר הנ"ל . ניתן גם לעיין ב: - 

Nelson Textbook of Pediatrics, 18th edition , 2006

"רפואת ילדים " חלק א' וב' , ד"ר מ. שוחט, ד"ר ש. אשכנזי. מהדורה 7

תאור הקורס ( אנגלית ) :

The course is composed of different subjects concerning several disciplines in pediatric medicine that are relevant to the profession of nursing according to the requirements of the nursing final board examination .The different subjects will be instructed by different lecturers . Based on the previous year curriculum about the various disorders in the different body systems and their pathophysiologies, the course is oriented toward specific pediatric disorders ( see details bellow)

מטרות הקורס:

ללמד את הסטודנט ידע בסיסי במחלות ילדים  באותם התחומים הנוגעים למקצוע הסיעוד.

להגדיר ולהסביר מושגים בסיסיים בתחומים אלה: שמות המחלות, אפידמיולוגיה בסיסית,גורמי סיכון,  סימנים קליניים, דרכי אבחון מקובלים, טיפולים נהוגים במחלה, ופרוגנוזה.

תוכנית ונושאי הקורס:

אנדוקרינולוגיה ילדים – 4 שעות 

התפתחות הילד: התפתחות תקינה, שיתוק מוחין( גורמי סיכון, אבחון וטיפול)- 4 שעות

מחלות שריר ועצב בילדים- 4 שעות

מומים מולדים ומחלות תורשתיות- 2 שעות

מחלות פרקים ועצמות בילדים- 4 שעות

מחלות של מערכת הנשימה בילידם- 4 שעות

מחלות לב בילדים ( מומי לב כחלוניים ולא כחלוניים)- 4 שעות

מחלות זהומיות ילדים – 4 שעות

המטו/אונקולוגיה ילדים -4 שעות
מחלות מערכת העיכול – 4 שעות

מחלות דרכי השתן – 4 שעות

הרעלות בילדים – 2 שעות

חבלות ותאונות בילדים – 2 שעות

מטלות/דרישות הקורס: בחינת סיום  

ציון עובר בבחינה : 60

לסטודנטים שנה ב' סיעוד שלום רב,

להלן לו"ז הרצאות בנושא "מחלות ילדים" , לשנה"ל הקרובה ויחידות ההוראה.

יחידות ההוראה עברו התחדשות קלה כולל הפניה לחומר קריאה שבעיקרו מספר רפואת ילדים החדש של 
NELSON ESSENTIALS 

. ניתן כמובן להשתמש בכל חומר קריאה אחר בתחום ובלבד שנוגע לנושאים המוזכרים ביחידת ההוראה, לרבות ספרי רפואת ילדים בעברית ( לדוגמא " שוחט , אשכנזי").

ההוראה הפרונטלית תכלול את נושאי יחידת ההוראה. במידה והמרצה לא כיסה מסיבה כלשהי בכיתה נושא מסוים והוא מופיע ביחידת ההוראה , יש להשלים את אותו הנושא על ידי קריאה עצמית . 

השאלות בבחינת הסיום הן על הנושאים המופיעים ביחידת ההוראה!!

ניתן לפנות אלי בכל זמן ובכל שאלה הנוגעת להוראה בקורס

טלפון בעבודה: 08-6400272 או 08-6400508

טלפון בבית : 08-6517864

טלפון נייד:050-6264296  ( קוד ב"ח : 605896 )

   כתובת דואר  אלקטרונית: landaud@bgu.ac.il 

בברכת שנת לימודים מוצלחת

ד"ר דניאלה לנדאו

מרכזת הקורס

יחידת הוראה מס' 1 : 
א. הנושא :                                     מחלות במערכת השלד והפרקים

ב. התוכן : 

1. חלוקת ההפרעות במערכת השלד והפרקים להפרעות מולדות, והפרעות נרכשות

2. אפידמיולוגיה, אטיולוגיה, הופעות קליניות שכיחות.

  2.1 Osteomyelitis
  2.2 Septic Arthritis   

  2.3   Rheumatic Fever
  2.4  FMF
  2.5  Juvenile Rheumatoid Arthritis
ג. מושגים ומילות מפתח : 

 Juvenile Rheumatoid Arthritis, Rheumatic Fever, FMF -Familial Mediterranean Fever , Iridocyclitis, Jones criteria, Rheumatic factor, septic arthritis.
ד. חומר קריאה : 
Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006 
P 425-428, 432-436, 683,533,539

יחידת הוראה מס' 2

א. הנושא :                                     מחלות לב וכלי דם 

ב. התוכן :

1. הקדמה למומי לב 


1.1 מחלות לב מולדות ונרכשות


1.2 מחלות לב מולדות עם התחלה פרינטלית ופוסט-נטלית

            1.3 הגורמים להתפתחות מומי לב מולדים 

            1.4 שכיחות מומי לב מולדים, שכיחות החזרה במשפחות

            1.5 חלוקת מומי הלב לקבוצות

2. מומי לב מולדים – דלף משמאל לימין 


2.1 מומי הלב השונים ושכיחותם ( ASD, VSD,PDA )

            2.2 אנטומיה, פתופיסיולוגיה

            2.3 קליניקה, דרכי אבחון וטיפול

3. מומי לב מולדים – כחלוניים


3.1 אבחנה מבדלת של כחלון

            3.2 קבוצות שונות של מומי לב כחלוניים


3.3 סיבוכי מומי לב כחלוניים


3.4 אנטומיה, פתופיסיולוגיה, קליניקה וטיפול : TOF, TGA
ג. מושגים ומילות מפתח : 

Cardiomyopathy, Diabetes Mellitus, Trisomy 21,13,18, Left to right shunt, Right to left shunt, Pulmonary resistance, pulmonary vascular disease, Congestive Heart failure, endocarditis, olygemia, polycythemia, cyanotic spells, shunts ( Blallock Taussing) Rashkind, Prostaglandin E2 , arterial switch, atrial switch.

ד. חומר קריאה : Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006

P 655-663, 668-673, 673-679                        
יחידת הוראה מס' 3 

א. הנושא :                                            מחלות במערכת השתן
ב. התוכן : 

1. זהומים בדרכי השתן 


1.1 שכיחות ואתיולוגיה


1.2 קליניקה, מעבדה, הדמיה


1.3 טיפול

2. רפלוקס בדרכי השתן 


2.1 קלסיפיקציה


2.2 מהלך ותמונה קלינית


2.3 טיפול

3. גלומרולונפריטיס Glomerulonephritis


3.1 אפידמיולוגיה, פתוגנזה


3.2 קליניקה, אבחנה וטיפול


3.3 פרוגנוזה

4. תסמונת נפרוטית Nephrotic Syndrome 

4.1 הגדרה, גורמים, פתוגנזה


4.2 קליניקה, סיבוכים וטיפול

5. המטוריה 

 
5.1 אבחנה מבדלת


5.2 גישה אבחנתית וטיפול 

 ג. מושגים ומילות מפתח :

UTI, Vesicoureteral reflux. Renal US, Renal scan –DTPA, Post-Streptococcal Glomerulonphritis, Nephritic / Nephrotic stndrome, Minimal change disease, Hematuria – microscopic/macroscopic
ד. חומר קריאה :  Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006
P 522-524, 765-766,757-759,754-757.
יחידת הוראה מס' 4

א. הנושא:                                        מחלות דרכי הנשימה
ב. התוכן :

1. אסטמה 


1.1 אפידמיולוגיה, פתופיסיולוגיה, אתיולוגיה


1.2 קליניקה, אבחנה מבדלת, טיפול

2. דלקת ריאות 


2.1 אתיולוגיה


2.2 קליניקה, אבחנה וטיפול

3. CF – Cystic Fibrosis 

3.1 גנטיקה, פתופיסיולוגיה


3.2 קליניקה, אבחנה, טיפול וסיבוכים

4. שאיפת גוף זר 

5. חסימה בדרכי הנשימה העליונות 


5.1 קליניקה , ודרכי אבחון

6. ברונכיוליטיס


6.1 אתיולוגיה, אפידמיולוגיה, פתופיסיולוגיה


6.2 קליניקה וטיפול

ג. מושגים ומילות מפתח : 

Hyperactive airways, Pulmonary function tests, Hyperinflation, Atelectasis, Wheezing, ∆F508 mutation, Pseudomonas Aerogenosa,  bronchiectasis, steatorhea, sweat test, Lobar pneumonia, Consolidation, lung abscess, Bronchoscopy, Stridor, Subglotic stenosis, Laryngitis, Croup, RSV, Bronchiolitis obliterans. 

ד. חומר קריאה :

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006

P 501-503,503-509,637-642,642-644,648-651, 

יחידת הוראה מס' 5

א. הנושא :                                     מחלות של מע' העיכול
ב. התוכן :

1. שלשול חריף וכרוני 


1.1 אבחנה מבדלת ,פתופסיולוגיה,  מעבדה


1.2 טיפול

2. מאזן נוזלים ואלקטרוליטים

3. תזונה תינוקות 


3.1 עקרונות השוני בין הפורמולות

4. הפרעות ספיגה 


4.1 דוגמאות : Celiac dis, Cystic Fibrosis, Inflammatory bowel disease (IBD)
ג. מושגים ומילות מפתח
Gastroenteritis, Dehydration, Dysentery, Rotavirus, Failure to thrive (FTT), Materna, Similac, Pregestamil,  Breast feeding, Celiac Disease, Cystic Fibrosis ( CF) , pancreatic insufficiency.

ד. חומר קריאה : 

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006
P105-108,131-136,157-164,512-518,605-608

יחידת הוראה מס' 6

הנושא :                                    מחלות במערכת המטו-אונקולוגית 

התוכן : 

1. אנמיה 


1.1 סוגי אנמיה בילדים


1.2 אבחנה מבדלת, מעבדה


1.3 טיפול

2. טרומבוציטופניה והפרעות קרישה 


2.1 סיבות, אבחנה, מעבדה


2.2 קליניקה וטיפול

3. גידולים בילדים 


3.1 גידולים שכיחים, 


3.2 קליניקה ועקרונות טיפול 


3.3 דוגמא : לוקמיה ונורובלסטומה

מושגים ומילות מפתח :

Iron deficiency anemia, MCV, B12, Folic acid, Aplastic anemia, micro/macrocytic anemia, Acute/Chronic anemia, Thrombocytopenia, ITP, Factor 8, Factor 9, Hemophilia, Leukemia, Neuroblastoma,.
חומר קריאה : 

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006

P 693-709, 710-719, 725-730

יחידת הוראה מס' 7 :

הנושא : 

מחלות במערכת אנדוקרינית

התוכן :

1. סכרת בילדים

1.1 הגדרות
1.2 אפידמיולוגיה
1.3 פתופיזיולוגיה
1.4 טיפול

2. תת תיפקוד בבלוטת התריס


  2.1 הפרעה מולדת , הפרעות אחרות בילדים


  2.2 אבחנה, טיפול

3. הפרעה בגדילה בילדים


  3.1 גדילה נורמלית

 
  3.2 הסיבות להפרעה בגדילה


  3.2 הגישה לאיבחון וטיפול

מושגים ומילות מפתח :  

Insulin Dependent Diabetes Mellitus, and non-dependent, regular insulin, NPH,

 Ketoacidosis, TRH, TSH, T3, T4, Thyroxine,Congenital Hypothyroidism. Growth 
חומר קריאה: 

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006  

P 775-784,789-796,805-811 

יחידת הוראה מס' 8

הנושא:                                          מחלות נוירומוסקולריות 

התוכן:

1. פרכוסים בילדים

1.1 סוגי פרכוסים

1.2 הערכת הילד המפרכס
1.3 אבחנה מבדלת של פרכוסים
1.4 עקרנות הטיפול בפרכוסים
2. החולה מחוסר הכרה


2.1 הערכה קלינית


2.2 כלים אבחנתיים

3. מחלות שריר 


3.1 גישה לילד היפוטוני


3.2 סוגי מחלות שריר


3.2 מחלות שריר על רקע אנדוקריני, מטבולי או פגיעה בצומת עצב-שריר

מושגים ומילות מפתח:

Seizures, Febrile convulsions, Simple partial seizures, Complex partial seizures, Absence,Tonic-Clonic, Myoclonus, Status Epilepticus, Muscular Dystrophies, Duchenne, Myopathy, Myastenia Gravis, Guillian-Barre syndrome

חומר קריאה :

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006
P 833-840, 840-848, 853-862

יחידת הוראה מס' 9 :

הנושא :                                     מחלות זיהומיות
התוכן :

1. "מחלות ילדים"

1.1 מחלות פריחה
2. מחלות חיידקיות 

3. מחלות זיהומיות קשות 

4. זיהומים מיוחדים : ספסיס, SBE 

מושגים ומילות מפתח :

Sepsis, Septic shock, Staphylococcal infections, 

Streptococcus pneumonia ( Pneumococcus), Meningococcus, Meningococemia, meningitis, encephalitis, Measles, Rubella, Mumps,

 Exanthema subitum ( roseola infantum ,sixth disease) 

Erythema infectiosum ( fifth disease)

חומר קריאה : 

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006

P 464-472, 481-484, 487-491, 493-496

יחידת הוראה מס' 10 :

הנושא:                                                הרעלות 
 התוכן :

 1   אפידמיולוגיה.

2    גישה ואבחנה לפי תסמונת קלינית להרעלת תרופות או חומרים  רעילים.

3    טיפול כללי בהרעלות כולל אנטידוטים.

4   הרעלת  תרופות שכיחות: פרהצטמול, ברזל.

5   הרעלת חומרי הדברה ממשפחת זרחן אורגני וקרבמט.
6   הרעלת מוצרים ביתיים כולל נפט.

מושגים ומילות מפתח :  

Poisoning,  Paracetamol,  Organophosphore, Carbamate, Iron, Kerosene,

Toxic syndrome, Antidotes

חומר קריאה :

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006

204-213 p 

יחידת הוראה מס' 11:

הנושא :                                          התפתחות הילד 
התוכן : 

1. מושגי יסוד בהתפתחות הילד

2. תחומי התפתחות הילד

3. הערכת תפקוד בהתפתחות הילד

4. התפתחות מוטורית  - כדגם להתפתחות תקינה 

חומר קריאה :

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006
P 24-33, 43-58

יחידת הוראה מס' 12:

הנושא:                                         חבלות ותאונות בילדים 

התוכן :

1. תאונות

1.1 תאונות דרכים

1.2 תאונות אחרות
2. חבלות ראש 

2.1 סוגי חבלות

2.2 הערכה קלינית
2.3 טיפול
מושגים ומילות מפתח :

Multiple trauma, Skull fracture, Subdural /epidural hematoma, Cerebral edema, Intracranial pressure, GCS ( Glasgow coma score)

חומר קריאה : 

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006

P 194-199

יחידה מס' 13 : 

הנושא :                                                           הגישה למומים מולדים 

התוכן : 

1. מבוא למומים מולדים : אתיולוגיה, מושגים בסיסים

2. דוגמאות של מומים מולדים והפרעות גנטיות מובחרות 
3. מניעת מומים מולדים 
מושגים ומילות מפתח :

Teratogens, Genetics, Birth defects/congenital malformations, Down syndrome, Neural tube defects, Multifactorial inheritance, primary and secondary prevention , folic acid, infant mortality

חומר קריאה : 

Nelson Essentials  of Pediatrics , 5th edition, 2006

P 194-199
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב
הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד
תואר ראשון
מרכז הקורס:ריטה נחמני
מרצים בקורס: ריטה נחמני, דנה קרביץ
שם הקורס בעברית: סיעוד הילד א'
שם הקורס באנגלית: Pediatric Nursing A 
מס' קורס: 472-1-2601
אופן ההוראה: שיעור פרונטאלי

סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס:  (בעברית) :
שלב הינקות והילדות מתחיל את מעגל החיים. סיעוד פדיאטרי עוסק בשלבי הגדילה וההתפתחות של הילד תוך ראיית הילד  ומשפחתו כמכלול. בקורס מושם דגש על קידום בריאות ומניעת חולי בקרב  אוכלוסיית תינוקות וילדים.  
מקורות ספרותיים:


סולברג ש. (2007) פסיכולוגיה של הילד והמתבגר: מבוא לפסיכולוגיה התפתחותית,מהדורה שניה, הוצאת "מאגנס", האוניברסיטה העברית, ירושלים.
    
Hockenberry, M.J.,Wilson, D. (2007) Wong's Nursing Care of Infants and Children, 8th ED.,St. Louis: Mosby Elsevier.

תאור הקורס: (באנגלית) :
The circle of life begins with infancy and childhood stages. Pediatric nursing focus on the growth and development stages of the child, using the concept of family centered care.  Topics like promotion health and prevention of illness in infants and children, will be discussed
דרישות קדם:

תקשורת, התהליך הסיעודי, המשפחה ובריאותה, פסיכולוגיה התפתחותית, סיעוד בסיסי,אנטומיה,פיזיולוגיה,התא,פתופיזיולוגיה של המערכות, במקביל – חשיבה ביקורתית.
מטרות הקורס:
בסיום הקורס הסטודנט:
1. יכיר אספקטים שונים של התפתחות הילד הבריא בקבוצות גיל  שונות.

2. יכיר שיטות להערכת התפתחות פיזית, רגשית, קוגניטיבית, פסיכו- מוטורית וחברתית של ילדים  בקבוצות גיל שונות, הערכת התפתחות זאת וזיהוי סטיות.
3. ירכוש מיומנויות  בסיסיות להדרכה והכוונת הורים בתחומים השונים.
4.  יפתח מיומנויות תקשורת עם הילד ומשפחתו.
נושאי הקורס:
1. תפקיד האחות בטיפול בילד הבריא ומשפחתו, תחלואה ותמותה בילדים, קידום בריאות בסיעוד הפדיאטרי,מניעת היפגעויות בילדים.
2. עקרונות בגדילה והתפתחות,בדיקות התפתחות.

3. חיסונים בגיל הילדות.
4. זכויות ילדים.
5. גדילה, התפתחות וטיפול בתינוקות בשנה הראשונה לחייהם.
6. גדילה, התפתחות וקידום בריאות בפעוטים.
7. גדילה, התפתחות וקידום בריאות בגיל הגן.
8. גדילה, התפתחות וקידום בריאות בגיל בית הספר.
9. משחק, גרייה ותקשורת בגיל הילדות.
מקורות ספרותיים:

סולברג ש. (2007) פסיכולוגיה של הילד והמתבגר: מבוא לפסיכולוגיה התפתחותית,מהדורה שניה, הוצאת "מאגנס", האוניברסיטה העברית, ירושלים.
    
Hockenberry, M.J.,Wilson, D. (2007) Wong's Nursing Care of Infants and Children, 8th ED.,St. Louis: Mosby Elsevier.

  מאמרים כפי שיומלצו במהלך הקורס
דרישות הקורס:

1. השתתפות פעילה בכל השיעורים העיוניים והיישומיים.

2. מבחן בכתב בסיום הקורס.
הערכה:
מבחן בודק יישום ידע בסיום הקורס – 100%.

ציון עובר – 70.

התנסות יישומית תתבצע בסמסטר ב' , כמקובל בבית הספר.

מכין הסילבוס: ריטה נחמני,דנה קרביץ                                                  תאריך: אוגוסט 2010

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד

תואר ראשון 

מרכז הקורס:ריטה נחמני
מרצים בקורס: ריטה נחמני, דנה קרביץ
שם הקורס בעברית: סיעוד הילד ב'
שם הקורס באנגלית: Pediatric Nursing B 
מספר קורס:472-1-2611
אופן ההוראה: שיעור פרונטאלי

סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס:  (בעברית) :
תינוקות ילדים פגיעים יותר לבעיות בריאות שונות, בעלות השלכות קצרות וארוכות טווח על התפתחותם ואיכות חייהם . בעיות בריאות עלולות ליצור  מצבי דחק ומשבר אצל הילד ומשפחתו. הסיעוד הפדיאטרי עוסק בהבנת תהליכים פתופיזיולוגיים, אבחון, טיפול ותהליכי התמודדות במצבי חולי מולדים ונרכשים, בגילאים השונים.
מקורות ספרותיים:

שוחט מ., אשכנזי ש. (2004)  רפואת ילדים,מהדורה שביעית, הוצאת דיונון, אוניברסיטת תל-אביב.
Hockenberry, M.J.,Wilson, D. (2007) Wong's Nursing Care of Infants and Children, 8th ED., St.Louis: Mosby Elsevier.
תאור הקורס:  (באנגלית) :

Infants and children are more vulnerable to health problems in the short and the long term, which effects their development and quality of life. Heath problems may create stress situations and crisis to the child and his family.
Pediatric nursing focus on understanding the pathophysiological processes, diagnosis, treatment and coping with birth and acquired health problems in infants and children.
דרישות קדם:

תקשורת, התהליך הסיעודי, סיעוד בסיסי, המשפחה ובריאותה, פסיכולוגיה התפתחותית, אנטומיה, פיזיולוגיה, התא, פתופיזיולוגיה של המערכות,סיעוד הילד א'.
במקביל –, מחלות ילדים, חשיבה ביקורתית.

להתנסות קלינית – פרמקולוגיה.
מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט:

א.
יפתח גישות ועמדות וראיה כוללנית לילדים המטופלים ומשפחותיהם כאחד, בהתאם לצורכיהם  ההתפתחותיים, הבריאותיים  והחברתיים.

ב.
יתאר את התנהגותם של ילדים ומשפחותיהם בעקבות המחלה והאשפוז, דרכי התמודדות, תוך ראיה המשפחה כשותף פעיל בטיפול הילד.

ג.
יפתח יכולת של:


1.
זיהוי, הגדרה וסיווג אבחנות סיעודיות בטיפול בילד החולה.

2.
תכנון ההתערבות הסיעודית.

 
3.
הוצאה לפועל של התערבות הסיעודית.

4.
הערכת העשייה הסיעודית, השגת המטרות הסיעודיות, הסקת מסקנות ותכנון מחודש של ההתערבות  הסיעודית.

5.
קבלת אחריות מקצועית בעשייה הסיעודית.

ד.
יפתח יכולת ההדרכה  והתמיכה בילד ומשפחתו בהתאם לצרכיו הבריאותיים, הפיזיים, הנפשיים וההתנהגותיים בתקופת האשפוז, לקראת השחרור מהמחלקה ובקהילה.

ה.
יישם  ידע תיאורטי במצבי חולי של ילדים בקבוצות גיל שונות.

ו.
יפתח מיומנויות וטכניקות טיפוליות שונות.
נושאי הקורס:

1.
אנמנזה סיעודית פדיאטרית.
2.
עקרונות כלליים בטיפול בילד המאושפז.
3.
טכניקות  טיפול סיעודיות פדיאטריות.

4.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות במערכת הנשימה.

5.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות במערכת העיכול.

6.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות במערכת הכליה והשתן.

7.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות במערכת העצבים המרכזית.

8.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות מטבוליות.

9.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות במערכת הקרדיווסקולריות.

10.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות במערכת המטולוגית ואימונולוגית.

11.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מסרטן.
12.
הטיפול הסיעודי בילד בסיכון גבוה.
13.
הטיפול הסיעודי בילד בעל צרכים מיוחדים.
14.
הטיפול הסיעודי בילד הסובל מהפרעות במערכת השלד , השרירים והפרקים.

15.
בעיות בריאות של הילוד והתינוק.

מקורות ספרותיים:

שוחט מ., אשכנזי ש. (2004)  רפואת ילדים,מהדורה שביעית, הוצאת דיונון, אוניברסיטת תל-אביב.
Hockenberry, M.J.,Wilson, D. . (2007) Wong's Nursing Care of Infants and Children, 8th ED., St.Louis: Mosby Elsevier. 

מאמרים כפי שיומלצו במהלך הקורס
דרישות הקורס:

1. השתתפות פעילה  בכל השיעורים העיוניים והיישומיים.
2. עריכת תוכניות טיפול יומיות לילדים המטופלים, הערכה יומית של העשייה הסיעודית והגשה בכתב של תוכנית טיפול מייצגת לכל קבוצת גיל (תינוקות, פעוטים, ביה"ס)
3. קריאת מאמרי חובה וספרות רלוונטית ע"פ מקורות מומלצים.
4. השתתפות פעילה בדיוניים קבוצתיים.
הערכה:

1. מבחן בודק יישום ידע בסיום הקורס – 100%. ציון עובר- 70.
2. הערכת ההתנסות היישומית לפי טפסי הערכה הנהוגים בבית הספר.
3. הערכת תוכניות הטיפול שהוגשו על ידי הסטודנט/ית.
4. הערכת קריאה ביקורתית בעת ההתנסות הקלינית.
5. מבדק ידע  בתחילת ההתנסות הקלינית. ציון עובר-70.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: דר' אנטון
שם הקורס בעברית: : כירורגיה כללית כולל כלי דם וחזה
שם הקורס באנגלית: General surgery including spelaty areas
מס קורס: 472-1-2581

נק"ז: 4

אופן הוראה : שעור
סוג מקצוע: חובה
תאור הקורס בעברית: 

הקורס עוסק בגישות קליניות המבוססות  על מדעי הרפואה  ונלמדים בתחום הכירורגיה. הקורס עוסק בעקרונות הטיפול במטופלים  כירורגים שונים ומגוונים וכולל אבחנה מבדלת, אבחון וטיפול בחולים שעוברים התערבות כירורגית במערכת עיכול עליונה ותחתונה ,  מערכת כבדית, כיס מרה, לבלב, מערכת כלי דם. כמו כן עוסק הקורס בהקניית  ידע בנושאים הקשורים  לסיבוכים לאחר ניתוח.
תאור הקורס באנגלית:

Surgery, whether elective or emergent, is a stressful complex event. The course deals with concepts and challenges in surgical patient management during the preoperative, intra- operative and postoperative phase. The course also deals with prevention of postoperative complications as well and principles of rehabilitation of surgical patients. The course include pathophysiology and treatments of general surgical diseases as well as vascular diseases.
מקורות ספרותיים:

Phipps, W.J. ,   Monovan, F.D., Sands, J.K., Marek, J.F., & Neighbors,(2003) M., Medical Surgical Nursing: Concepts and Clinical Practice. 7th ed St. Louis, Missouri,  Mosby- Year Books, inc., Unit 4,8, 9, 10, 15, 18.  

Smeltzer,  S.C, Bare, B.G.(2004) Brunner & Sudarth’s Textbook of Medical  Surgical Nursing .Lippincott Williams& Wilkins 10th  ed. unit 3, 4, 6, 7, 8, 12.

דרישות קדם:

אנטומיה , פיזיולוגיה ביוכימיה מיקרוביולוגיה פרמקולוגיה, מערכות , מערכת אנדוקרינית, מערכת עיכול, מערכת קרדיווסקולארית.

מטרות הקורס:

בסיום יחידת הוראה זו הסטודנט יהיה מסוגל:

1. להגדיר את המהלך הטיבעי של המחלות הכירורגיות.

2. לתאר את הטיפולים הלא ניתוחיים של אותן מחלות.
3. להכיר את סוגי ההתערבות הכירורגית שנדרשת לטיפול במחלות כירורגיות.
4. לתאר קוים מנחים בהכנת מטופל לניתוחים   השונים.
5. להגדיר את העקרונות  המנחים של טיפול המטופל  לאחר ניתוח
נושאי ההוראה בכירורגיה פלסטית:

מבוא לכירורגיה
תוספתן

דלקת חריפה וסיבוכים, גידולים.

שד

תהליכים דלקתיים, גידולי השד, כריתות שד לסוגיהן. הבטים אונקולוגיים כלליים.

בית חזה

פנוימוטורקס, המוטורקס, אמפיאמה, tension pneumothorax  .סימפטקטומיה טורקלית, falil chest.

ריאות

גידולים בריאה, תהליכים דלקתיים כירורגיים של הריאות, ברונכואקטזיס.

בלוטות התריס/פרהתירואיד

הפרעות תיפקודיות

גידולים שפירים וממאירים של הבלוטה. 

כירורגיה וסיבוכים ספציפיים.

ושט

תהליכים דלקתיים, הפרעות בליעה, כויות כימיות, היצרות הושטף הרחבת הושט, גידולי הושט ושיטות ניתוחיות, אכלזיה של הושט.

סרעפת

בקעי סרעפת לסוגיהם, סיבוכי בקעים סרעפתיים ותיקונם, קרעי סרעפת ( לא ידונו בקעים מולדים).

דרכי עיכול – קיבה ותרסריון

מחלה פפטית של הקיבה – כיב עיכולי, גידולי קיבה, עקרונות הטיפול הרפואי הכירורגי במחלת הקיבה. כיב התרסריון- עקרונות הטיפול והוראה לניתוחים, וגוטומיה – סוגים, כריתת קיבה עם או בלי וגוטומיה, גסטרוסטומיה לניקוז והזנה.

סיבוכים של נתוחי קיבה ותריסריון.

כיס מרה

מחלת אבנים ודלקת כיס המרה, אמפיאמה, דלקת חריפה, כריתת כיס מרה- ניתוחים ושיטות, הטיית זרם המרה, ריסוק והמסת אבני כיס ודרכי המרה. כריתת לפרוסקופית של כיס המרה.

מעי דק

מחלות דלקתיות, מחלות קרון, מקל, גידולים, גופים זרים, חסימת מעי הדק, תסמונת המעי הקצר.

מעי גס

תהליכים דלקתיים דלקת קרמונית, גופים זרים, דיוורטיקוליזיס, סרטן המעי הגס, פיומים והשקות, כריתת מעי גס, חסימת מעי גס, קולונוסקופיה, ורקטוטקופיה, פיטורה, פיסטולה, מורסות, פריאנליות, טחורים, 

Volvulus.

כבד

יתר לחץ דם שערי ושחמת, טיפולים כירורגיים, אכינוקוקוס, מורסות בכבד, גידולי הכבד, גרורות לכבד, פציעות.

טחול

פציעות , כריתת טחול שלא מפציעות (הוצ'קין וכד'), שימור הטחול.

לבלב

דלקת חריפה, גידולי ראש הלבלב וזנבו, פסויידוציסטות, אבצסים בלבלב.

כלי דם

1. מחלות ורידים

2. מחלות עורקים
אנוריזמה,טרשת, מחלת בירגר, רינו, מעקפי כלי דם, מעקפים להמודיאליזה, הרחבת חלל כלי הדם, אנדואקרטומיה, סימפטקטומיה, תסחיפי עורקיים, דלקת ורידיות, חסימת ואי ספיקת במערכת העמוקה.

סיבוכים שכיחים לאחר הניתוח

השתלות, כירורגיה  לפרוסקופיה, טראומה של הבטן וטראומה רב  מערכתית, בקעים, פריטוניטים ואבצסים,  

Bleeding  lower & upper
מטלות/ דרישות הקורס:

השתתפות מלאה  בשיעורים ודיונים

הערכה:

לאחר סיום הקורס תערך  בחינה בכתב אשר תכלול  את כל הנושאים  הנכללים בתוכנית הלימודים – כולל נושאים שניתנו לקריאה עצמית

בסיום הקורס  תערך בחינה , ציון עובר 60%

תוכנית הוראה בהרדמה

1. מבוא להרדמה

2. הרדמה כללית:
1. אנטומיה ופיזיולוגיה של מערכת הנשימה
2. הכנת החולה.
3. שלבים של הרדמה
4. סיבוכים והטיפול בהם.
    3.
   הרדמה אזורית:

1. הרדמה סינאלית, אפידורלית ובלוקים פריפריים.
2. אנטומיה ופיזיולוגיה של עמוד וחוט השדרה ומערכת עצבים פריפריים.
3. הכנת החולה.
4. ביצוע טכני.
5. סיבוכים והטיפול בהם.
6. מטרות ושימוש בהרדמה אזורית.
תוכנית הוראה בפלסטיקה

1. ריפוי פצע.

2. כויות.
3. גידולי עור
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר עודד מנסר
שם הקורס: תורת הילוד וסיעוד הפג
שם הקורס באנגלית: Neonatology and Nursing
מספר הקורס:472-1-2571

נק"ז: 1
אופן ההוראה: הרצאות פרונטליות וקריאת פרקים נבחרים מספרות פדיאטרית.

סוג מקצוע: חובה

תיאור הקורס בעברית:

 הקורס נועד לעניק ידע בנושאים נבחרים בתורת הילוד. הנושאים בקורס זה נבחרו על פי מידת שכיחות הופעתם באוכלוסיית הילודים. הם כוללים תופעות שכיחות בתינוקות בשלים ובתינוקות שנולדו פגים. יושם דגש בקורס זה על הקשר בין הסביבה התוך רחמית והתופעות הקליניות לאחר הלידה.

תיאור הקורס באנגלית: 
A short course on common and essential topics in newborn medicine. The topics include common physiologic and pathologic phenomena seen in the nursery. It intends to correlate between prenatal, intrauterine environment and its effects on the fetus and the newborn infant.

מקורות ספרותיים :
 פרקים נבחרים בספר רפואת הילדים Nelson (2004)Textbook of Pediatrics, 17th edition. Saunders 2004

דרישות קדם :
 ידע מושכל באנטומיה ופיסיולוגיה של גוף האדם, וידע במיילדות ובפדיאטריה שנרכש בקורסים מקבילים או מוקדמים יותר באותם שני נושאים. דרישת קדם נוספת היא ידיעת השפה האנגלית ויכולת קריאה והבנת החומר הנקרא מתוך טקסט חובה בשפה זו. 

מטרות הקורס:

מטרתו לתת לתלמידים מידע בסיסי בתורת הילוד על פי הנושאים העיקריים והשכיחים בשטח רפואה זה, במידת האפשר בהתאם לנושאים עליהם נשאלים התלמידים בבחינות ההסמכה בסיעוד של משרד הבריאות.

נושאי הקורס:

 שמות המרצים וזמני ההרצאות מופיעים בטבלה הבאה:

	מס'
	הנושא
	המרצה

	1
	מצוקה נשימתית בילוד ובפג
	פרופ' אהוד זמורה 

	2
	בעיות שכיחות בילודים

אנמיה, פוליציטמיה, היפוגליקמיה
	דר' אורנה סטרץ' חכם

	3
	בעיות שכיחות בפגים 

NEC  ROP
	דר' אורנה סטרץ' חכם

	4
	תינוק לאם מכורה לסמים ולאם מעשנת
	דר' דניאלה לנדאו

	5
	צהבת הילוד
	דר' קיילה מרקס

	6
	בעיות נוירולוגיות בפגים וילודים

IVH , PVL, HIE, פרכוסים
	דר' אגי גולן


מטלות/ דרישות הקורס: 
השתתפות בהרצאות וקריאת ספרות חובה על פי רשימה בבליוגרפית המובאת להלן.

הערכה-

מבחן מסכם – 100% מהציון.

ציון עובר בקורס -  60.

ביבליוגרפיה: 

פרקים מתוך Nelson (2004) Textbook of Pediatrics 17th edition . Saunders 
	עמודים
	פרק
	הנושא
	מס'

	
	
	מצוקה נשימתית בילוד ובפג:
	

	575-583
	90.3
	Hyaline membrane disease (RDS)
	1.

	583
	90.4
	Transient tachypnea of the newborn (TTN)
	2.

	583-584
	90.6
	Meconium aspiration syndrome
	3.

	584-586
	90.7
	Persistent fetal circulation
	4. 

	
	
	בעיות שכיחות בילודים: אנמיה,פוליציטמיה,היפוגליקמיה
	

	599-601
	92.1
	Anemia in the newborn infant
	5.

	606
	92.3
	polycythemia
	6.

	614-616
	96.2
	hypoglycemia
	7.

	613-614
	96.1
	Infant of diabetic mother
	8.

	
	
	בעיות שכיחות בפגים
	

	590-592
	91.2
	Necrotizing enterocolitis
	9.

	2113-2114
	621
	Retinopathy of prematurity
	10.

	
	
	תינוק לאם מכורה לסמים ולאם מעשנת
	

	611-612
	95
	Substance abuse and neonatal abstinence
	11.

	
	
	צהבת הילוד
	

	592-596
	91.3
	Jaundice in the newborn
	12.

	
	
	בעיות נוירולוגיות בפגים וילודים
	

	562-564
	88.2
	IVH, PVL
	13.

	566-568
	88.5
	Hypoxia, ischemia
	14.


סה"כ 28 עמודים,

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' א. ליברמן , גב' נ. מגריל וגב' ו.שור
שם הקורס: סיעוד כירורגי
סם הקורס באנגלית: Surgical Nursing 

מספר קורס: 472-1-2641

נק"ז: 5
אופן הוראה: הרצאות, דיון, ניתוח אירועים, סימולציה באמצעות סרטים
סוג מקצוע: חובה

תיאור הקורס בעברית: 

התערבות כירורגית אלקטיבית או דחופה מהווה אירוע דחק למטופל ומשפחתו.

הקורס עוסק בהיבטים שונים של המבוגר העובר התערבות כירורגית. הקורס דן בהיבטים סיעודיים ועקרונות הטיפול במבוגר ובני משפחתו לפני התערבות כירורגית, במהלך התערבות ולאחריה. כמו כן, עוסק הקורס בעקרונות טיפול למניעת סיבוכים לאחר ניתוח ועקרונות שיקום המטופלים שעברו התערבות כירורגית. 

הקורס מקנה גישות ומיומנויות טכניות לטיפול במטופל המבוגר הכירורגי. בבסיס ההוראה נמצאת הגישה לטיפול הוליסטי תוך דגש על ראית האדם עם מכלול הצרכים של המטופל בבריאות וחולי.
תיאור הקורס באנגלית:

Surgery, whether elective or emergent, is a stressful complex event. The course deals with concepts and challenges in surgical patient management during the preoperative, intra- operative and postoperative phase. The course also deals with prevention of postoperative complications as well and principles of rehabilitation of surgical patients. Technical skills used in nursing of the surgical patients are taught. The basis of all teaching is the holistic approach.

מקורות ספרותיים:  (חובה)
Monahan, F., Sands, J.K., Neighbors, M., Marek, J.F., Green, C.J. (2007)   Phipps' 

Medical-Surgical Nursing: Health and Illness Perspectives,  8th edition. St. Louis, Missouri:  Mosby- Year Books.. 

Smeltzer,  S.C, Bare, B.G.( 2004) Brunner & Sudarth’s Textbook of Medical  Surgical Nursing .Lippincott Williams& Wilkins 10th  ed. unit 3, 4, 6, 7, 8, 12.

דרישות קדם:

מערכות, יסודות הסיעוד חלק א' וחלק ב', מבוא לסיעוד המבוגר, אנטומיה, תקשורת, במקביל לקורס בכירורגיה כללית ובמקביל לקורס חשיבה ביקורתית.

מטרות הקורס: 

מסיים נושא לימודי זה :

· יזהה צרכי בריאות ומחלה של מטופלים מבוגרים , יחידים, קבוצות ומשפחותיהם עם  מחלה כירורגית.


· יתכנן טיפול סיעודי כוללני, למטופל כירורגי ויוציאה לפועל בשיתוף המשפחה  ובסיוע צוות הבריאות.

· יעריך ויתאם את הטיפול לצרכים המשתנים של המטופל.

נושאי הקורס: 
1.
היבטים סיעודיים כלליים בטיפול במטופל הכירורגי.


2.
עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הכירורגי ומשפחתו לפני ניתוח, התייחסות לאספקטים נפשיים, פיזיים, כוללניים. התייחסות לאספקטים כלליים במהלך הניתוח כולל עקרונות טיפול במטופל בהרדמה על פי סוגי הרדמה  שונים.

3.
עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הכירורגי לאחר התערבות כירורגית:



א)
טיפול סיעודי מיידי, חדר התאוששות.



ב)
טיפול סיעודי לטווח ארוך - מחלקה, שחרור ושיקום בקהילה.



ג)
מניעה וטיפול סיעודי במטופל עם סיבוך שלאחר ניתוח.

4.
עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל העובר התערבות כירורגית בבלוטת 

         התריס.

5.
עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל ממחלת שד.

6.
עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל העובר התערבות כירורגית במערכת 

            העיכול הכללית - קיבה, תרסריון, מעיים. 

7.   עקרונות הטיפול במטופל המקבל הזנה פר- אנטרלית  Parenteral Nutrition (TPN)  ואינטרנלית Enternal Feeding (Gastrostomy ).

8.   עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל העובר התערבות כירורגית בכבד, דרכי 

           מרה ולבלב.

9.
עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל עם כוויה.

ביבליוגרפיה : (רשות)
קויפמן, צ.(2000) עקרונות בכירורגיה הוצאת דיונון אוניברסיטת תל- אביב .

American Pain Society.(1999) Principles of Analgesic use in the Treatment of Acute Pain and Cancer. Pain, Glenview, il .

Carpenito L. J.,(1995) Handbook of Nursing Diagnosis, J. B. Lippincott Company, 6th ed, .

Carpenito L. J.,(2000) Nursing Diagnosis, Appplication to Clinical Practice, 


J. B. Lippincott Company, 8th ed,.

Meeker, M.H.,&Rothrock, J.C.(1999), Alexander’s Care of the Patient in Surgery 11th ed St. Louis:  Mosby  Yer Book.


.

Phipps, W.G., Cassmeyer, V.L., Sands, J.K.., Lehman, M.K.(1995) Medical Surgical Nursing,  Concepts and Clinical Practice , Mosby5th ed., Unit 4; 6; 7; 8;  11.
Phipps, W.J. ,   Monovan, F.D., Sands, J.K., Marek, J.F., & Neighbors, M.,(2002) Medical Surgical Nursing: Concepts and Clinical Practice. 7th ed St. Louis, Missouri,  Mosby- Year Books, inc., Unit 4,8, 9, 10, 15, 18.  
Phippen, M., & Wells, M.,(2000) Patient Care During Operative and Invasive Procedures Philadelphia: WBsaunders .

Smeltzer,  S.C, Bare, B.G.(2007) Brunner & Sudarth’s Text of Medical  Surgical Nursing, J.B.Lippincott company, Philadelphia  8th  ed. unit 5,8,9,11.
Smeltzer,  S.C, Bare, B.G.(2004) Brunner & Sudarth’s Text of Medical  Surgical Nursing .Lippincott Williams& Wilkins 10th  ed. unit 3, 4, 6, 7, 8, 12.

מטלות/ דרישות הקורס:

1. השתתפות בהרצאות חובה. מותרת היעדרות של 10% מהשיעורים.

2. קריאת חומר חובה כפי שניתן במהלך הקורס.
הערכה:

בסיום ההוראה העיונית תיערך בחינה אשר תכלול שאלות אובייקטיביות בסיעוד כירורגי.

 ציון עובר בבחינה 70.  

יכולים לגשת לבחינה רק סטודנטים שהשתתפו בהרצאות

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב
הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד
שם הקורס בעברית:סיעוד המבוגר - שמרני - סיעוד פנימי- א'

שם הקורס באנגלית: A Medical Nursing
מספר הקורס: 47210010
אופן ההוראה: 
שיעור
סוג הקורס: 
חובה לתלמידי שנה ב'

נק"ז 2

תיאור הקורס: הקורס עוסק בטיפול הסיעודי במבוגר הסובל ממחלה פנימית, עם התייחסות להיבטים של מניעה, הדרכה וטיפול כוללני בפרט ומשפחתו. במהלך הקורס הלומד ייחשף למצבים מייצגים של מחלות פנימיות,  בהם נדרשת התערבות סיעודית. בחלק זה של הקורס נדון במחלות פנימיות, מערכות דם ולימפה, מערכות לב וכלי דם ומערכת הנשימה. הטיפול הסיעודי אשר יילמד יכלול טיפול סיעודי כוללני, התייחסות ביופסיכוסוציאלית לצרכי המטופל ומשפחתו, התהליך הסיעודי וניהול טיפול תוך התייחסות לעבודת צוות רב מקצועי.

Course description:
The course focuses on adult internal medical health nursing, with the emphasis on comprehensive primary nursing care, disease prevention, and patient education. During the course the student will be exposed to a number of representative medical- nursing situations which require comprehensive nursing care. The medical- nursing care will be discussed theoretically and will include the components of primary nursing, the biopsychosocial needs of the patient and family, the nursing process and case management, within the framework of multi professional teams. 

The teaching is based on primary care nursing and the holistic approach. Technical skills used in medical patients, including drug administration and management skills are discussed and taught .
References: 

Monahan, F.D., Sands, J.K., Marek, J.F., Neighbors, M., & Green, C.J. (Eds). (2007). Phipps's Medical -  Surgical Nursing Health and Illness Perspectives.  (8th ed.) 
 St. Louis Mo : Mosby -Year Book, Inc. 

Smeltzer, S.C., Bare, B.G., Hinkle, J.L., & Cheever, K. H. (Eds).(2008). Brunner and Suddarth’s  textbook of Medical - Surgical Nursing. (11th ed ).Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins  Publishers.
דרישות קדם: 

אנטומיה, פיזיולוגיה, פתופיזיולוגיה  ומחלות פנימיות, ביוכימיה, מיקרוביולוגיה, וירולוגיה, פרזיטולוגיה, פרמקולוגיה,יסודות הסיעוד א' וב', המשפחה ובריאותה, תקשורת, התהליך הסיעודי, מבוא לסיעוד המבוגר-  בציון עובר.

מטרות הקורס:

בסיום לימודיו בקורס זה, הסטודנט יהיה מסוגל:

1. לזהות תגובות אנוש למצבי בריאות וחולי של מטופלים מבוגרים, קשישים  ומשפחותיהם.

2. לזהות את הצרכים הייחודיים למצבי בריאות ומחלה שונים של מטופלים מבוגרים, קשישים 

ומשפחותיהם, כיחידים וכקבוצות.

3. לתכנן טיפול סיעודי כוללני למטופל הסובל ממחלה פנימית ולהוציאה לפועל בשיתוף המטופל, 

המשפחה וצוות הבריאות.

4. להעריך ולהתאים את הטיפול למצבו המשתנה של המטופל.

נושאי ההוראה בסמסטר א שנה ב' סיעוד:

1. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת הדם והלימפה.

1.1. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מאנמיה.
2. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת הלב וכלי הדם.

2.1. אומדן תפקוד לבבי למטופל הסובל מהפרעות קרדיווסקולריות.
2.2. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות קצב ובעיות הולכה.
2.3.  עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות קרדיווסקולריות וסיבוכיהן.
2.4.  עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מיתר לחץ דם ובעיות קרישה.
3. עקרונות וניהול הטיפול הסיעודי במטופל הסובל מהפרעות במערכת הנשימה.

מטלות ודרישות הקורס:

1. הקורס הינו שנתי ולכן ילמד במהלך סמסטר א' וב' בשנה ב' סיעוד.

2. השתתפות בהרצאות חובה, כאשר החובה חלה על שני חלקי הקורס בסמסטר א' וב'. 

3. השתתפות בחלק השני של הקורס מותנית בהשתתפות מלאה בחלק הראשון של הקורס.
4. קריאת חומר חובה, כפי שמפורט בתיאור הקורס.
5. הצגת חקירות מקרה ונושאים לדיון באמצעות סקירת ספרות מקצועית.
6. ניתוח אירועים בקבוצות והצגתם בכיתה.
קריאה מומלצת רשות:

Carpenito, L. J. (2001). Nursing Diagnosis: Application To Clinical Practice. 8th ed. Philadelphia, Pennsylvania, Lippincott- Raven  Publishers.
Carpenito, L. J. (2001).  Handbook of Nursing Diagnosis. 8th ed. Philadelphia, Pennsylvania, Lippincott- Raven  Publishers.

Phipps, W.J., Monovan, F.D., Sands, J.K. Marek,J.F. & Neighbors, M.(2002). Medical- Surgical Nursing : Concepts and Clinical Practice. 7th ed.  St. Louis, Missouri, Mosby-Year Book, Inc. 

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. Hinkle, J.L. Cheever, K. H. (2010). Brunner and Suddarth’s  textbook of Medical - Surgical Nursing. 11th ed. Lippincott Williams & Wilkins  Publishers
ספרי תרופות  רשות:

Spratto, G.R. & Woods, A.L. (2005). 2004 PDR nurse’s drug handbook. Delmar, medical economics, Inc.
Deglin, J.H. &  Vallerand, A.H. (2005). Davis’s Drug Guide for Nurses. Davis F. A. Pub.

Morrison, K. (2010). Lippincott's Nursing Drug Guide (Book with Mini CD-ROM). Lippincott Co.


הערכה לסמסטר א': 
1. ההשתתפות בהרצאות הקורס הן חובה- סטודנט הנעדר מעבר ל- 20% מהשיעורים  לא יוכל לגשת לבחינה הסופית ויקבל ציון נכשל בקורס, פרט למצבים מיוחדים שיאושרו על ידי מרכזת הקורס.
2. אין אפשרות לקבל הערכה לקורס ללא השלמת חלק ב'.
3. ציון סופי לקורס יינתן בתום השלמת כל החובות בסמסטר ב'.

סילבוסים 2007-8-סיעוד-סיעוד המבוגר שמרני חלק א' – 47210010

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' ט. פונגרטן
שם הקורס בעברית: עזרה ראשונה

שם הקורס באנגלית: First aid 

מספר הקורס:472-1-1631

נק"ז: 2

אופן ההוראה: שיעור ותרגול
סוג מקצוע: חובה

תיאור הקורס בעברית: 

הקורס מקנה לאנשי מקצועות פרה רפואיים (סיעוד) את הכלים והיכולות להתמודד עם מצבי חירום בסיסיים, כולל החייאה. היכולת לזהות מצב חירום רפואי ,להשתתף בצורה פעילה בפעולות מצילות חיים בסביבת הקדם ותוך בית חולים.

תיאור הקורס באנגלית: 

מקורות ספרותיים-חובה: 

PHTLS  edition, Basic and Advanced Pre-hospital Trauma Life support by Mosby, A Publication of the national American emergency medicine technician association.5th ed Mosby A.
ACLS Provider manual ( 2001), published by the American heart association.
דרישות קדם: אין

מטרת הקורס:

מסיים נושא לימודים זה:

1. יכיר עקרונות בסיסיים של עזרה ראשונה.

2. יזהה מצבי חירום שונים ויעניק עזרה ראשונה.
3. יזהה מצבי חרום כגון אירוע לב, שבץ מוחי, טראומה, עד הגעת המטופל לטיפול צוות רפואי סעודי מיומן.
4. ישתתף כחלק מצוות מיומן בביצוע פעולות החייאה בתוך ומחוץ לבית החולים.

נושאי הקורס: 

· Basic Life Support

· BLS   מבוגרים ותינוקות- תרגול
· זיהוי מצבים + תירגול
· AED  - דפיברילטור סמי-אוטומטי
· AED – תרגול
· החייאת מכשירים + תרגול
· גישה ראשונית לפצוע טראומה
· עצירת שט"דים, הנשמה ונתיב אויר
· בדיקה ומיון+ תרגול
· קינמטיקה של טראומה  ולוח גב
· תרגול לוח גב, שברים וקיבועים, בדיקה ומיון
· תרגול כללי לקראת מבחן
ביבליוגרפיה: ראה ספרות חובה לקורס

מטלות/ דרישות הקורס: 

1. השתתפות חובה ב 90% מהתרגולים המעשיים

2. עמידה במבחן עיוני בסיום הקורס – ציון עובר 65
3. עמידה במבחן מעשי OSCE בסיום הקורס – ציון עובר 70
חישוב הציון מתבצע ע"י שקלול שני המבחנים העיוני והמעשי חצי / חצי

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' מינה מגריל
שם קורס בעברית:מבוא לקריאה וכתיבה מדעית 

שם קורס באנגלית: Reading, Planning And Writing a Research Paper 
מספר קורס: 472-1-2012

נק"ז: 1

אופן הוראה:  שיעור

סוג מקצוע:  חובה

תיאור הקורס בעברית:

הקורס בנוי מ- 13 שעות הוראה פרונטאלית . הקורס יעסוק בהקניית עקרונות לקריאה וכתיבה מדעית. הקורס יהווה הכנה לקראת הסמינרים ומטרתו להכין את הסטודנט/ית לקרוא באופן בקורתי,לפרש ולבחור מחקרים בעלי אופי מדעי וקליני הנוגעים לסיעוד .

תיאור הקורס באנגלית: 

The course is designed to prepare the undergraduate student to read, interpret, and select studies with scientific and clinical merits in order to apply research findings to nursing practice.

.

מקורות ספרותיים:

בירנבוים ,מ. (1993). מי מפחד מעבודת מחקר? תכנון וכתיבה של הצעת מחקר ודו"ח מחקר במדעי ההתנהגות, ירושלים: מפעלים אוניברסיטאיים.

וולפה ,ע., עמית,ע. (1998). לכתוב עבודת מחקר,כלים וכללים, תל-אביב: דיונון.

American Psychological Association.(1994). Publication manual ( 4th ED ) Washington, D.C, Auther.

מטלות/ דרישות הקורס:
· נוכחות חובה.

· ציון עובר בשלושה בחנים אשר יינתנו במהלך השעורים.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' מ. יליניק

שם הקורס בעברית: חשיבה  ביקורתית 

שם הקורס באנגלית: Critical thinking 
מספר הקורס:472-1-2682
נק"ז : 2
אופן ההוראה: הרצאות, דיונים, עבודה קבוצתית במחלקות האשפוז.

סוג המקצוע: חובה

תאור הקורס בעברית: 

הקורס יעסוק בתהליכי החשיבה הביקורתית המתייחסים לדיוק שבאבחנות הסיעודיות.אבחנות סיעודיות הן פרשנות של תגובות אנושיות למצבי בריאות. החשיבה הביקורתית מקנה לסטודנט ידע בהבנת התהליך המורכב של פרשנות תגובות אנושיות במצבי בריאות לאבחנות סיעודיות. הלמידה מאפשרת עיבוד תהליכי חשיבה של הסטודנטים בקבוצות דיון. במהלך הקורס הסטודנט ירכוש כלים מדעיים שבאמצעותם יוכל להפגין חשיבה המבוססת על הוכחות ,שיפוט,מיקוד ותכליתיות תוך ביצוע היקשים והמשגה.

תאור הקורס באנגלית:

The course will deal with the process of critical thinking that regards the accuracy of nursing diagnosis. A nursing diagnosis is the interpretation of human responses to various health situations. The critical thinking gives the student understanding of the complex process of interpreting human responses and converting them into nursing diagnosis. The group discussions enable the students to study and understand their thinking process. During the course the student will acquire scientific tools through which he will be able to demonstrate thinking based on evidence, judgment, focus and purposefulness through inference and conceptualization.   

מקורות ספרותיים:

Hockenberry M.J,( 2003),Wong' Nursing Care of Infants and Children,7th ed,St.Louis, Mosby
Lunnny M, ,(2001), Critical Thinking & Nursing Diagnosis ,Philadelphia
North American Nursing Association
דרישות  קדם: סיעוד  בסיסי

מטרות  הקורס:
בסיום הסמינר הסטודנט יהיה מסוגל:

1. לזהות בעיות בריאות במצבים קליניים.

2. להבחין בין פרשנות אישית להוכחות ונתונים Evidence-Data .

3. לבחון אמונות, השקפות,רגשות,דעות והשפעתן זיהוי הבעיות הבריאותיות.

4. להסביר את משמעות הנתונים.

5. לנטר באופן שוטף את תהליך החשיבה והביצוע.

6. להפגין יכולת של אינטגרציה בין חומר כתוב, תקשורת מילולית ושאינה מילולית,נתונים,תיאוריות.

7. להרחיב את מאגר הידע בעזרת חומר תיאורטי רלוונטי.

נושאי  הקורס: 
· שלבי  התפתחות של תהליך החשיבה  הביקורתית

· מרכיבי תהליך  החשיבה  הביקורתית, הקשר  הטיפולי- פרשנות של התפיסה החושית

· מושגים בחשיבה ביקורתית:רמז,נתון,תוקף,פרשנות,שיקוף, הגדרת בעיה,פתרון בעיה,איסוף נתונים, תיקוף נתונים, פתרון, אלטרנטיבה, התהליך הסיעודי. 

ביבליוגרפיה:

ספרים

Smeltzer S.C BARE B.G,:(2004),Brunner & Suddarth's Textbook of Medical- Surgical Nursing, 10th ed, Lippincott William's &Wilkins 
מאמרים

Boychuk Duchscher J. E.: (1999)"Catching the Wave: Understanding the

Concept of Critical Thinking". Journal of Advance Nursing 29, 577-583

Fesler-Birch D. M:(2005) " Critical Thinking and Patient Outcomes: A Review". Nursing Outlook 53, 59-65 

מטלות /דרישות  הקורס:

1. השתתפות  חובה  בכל השעורים, הימים הקליניים והדיונים הקבוצתיים.

2. היעדרות אחת בהצגת אישור תואם.  

3. קריאה והגשה של החומר בהתאם לדרשת המורות.
4. כתיבת פורטפוליו ע"פ דרישת המורה.

5. עבודה מסכמת בכתב והצגתה בקבוצה.
הערכה:

על הסטודנט לעבור בציון 70 את כל מטלות הקורס.

ציון העבודה המסכמת והצגתה בקבוצה 40% מהציון הכולל. טופס להערכת  הסטודנטים בסמינר הינו  60% מהציון הכולל.

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר ד. ויצמן
שם הקורס בעברית:אפידמיולוגיה וחשיבה כמותית א' 
שם קורס באנגלית: Epidemiology & Biostatistics A
מספר הקורס:472-1-1511

נק"ז: 2.5

אופן הוראה:  שו"ת
סוג מקצוע:  חובה 

תאור הקורס בעברית: 

הקורס עוסק בהקניית מושגי יסוד בסטטיסטיקה תיאורית ואנליטית ואמצעים לאיסוף, הצגה, ניתוח והסקת מסקנות מנתונים כמותיים במדעי הבריאות כפרק מבוא לחלק ב' של הקורס העוסק באפידמיולוגיה ויינתן בסמסטר ב'. 
מקורות ספרותיים:

1. Rosner, B.( 2000) Fundamentals of Biostatistics. Duxbury. fifth edition. 
2. רונית איזנבך,( 1996) סטטיסטיקה ל"לא סטטיסטיקאים", חלק א', "אקדמון".

דרישות קדם: אין
מטרת הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט :

· יכיר מושגים  בסטטיסטיקה תיאורית ואנליטית.

· יכיר אמצעים לאיסוף, הצגה, ניתוח, והסקת מסקנות מנתונים כמותיים המדעי הבריאות.

נושאי הקורס:

· הקדמה. מהי סטטיסטיקה
· סטטיסטיקה תיאורית.

· התפלגות נורמלית: פירוש, הגדרות, תכונות. 

· משפט הגבול המרכזי לממוצע.
· אמידה.
· בדיקת השערות לפי מדגם אחד
· בדיקת השערות לפי שני מדגמים.
· מתאם ורגרסיה
· מבחני 2(
ביבליוגרפיה:

· Rosner, B. Fundamentals of Biostatistics. Duxbury. (fifth edition), 2000
· רונית איזנבך, סטטיסטיקה ל"לא סטטיסטיקאים", חלק א', "אקדמון" 1996.

· O/J/ Dunn. Basic statistics: A primer for biomedical sciences. Wiley& Sons, N.Y. (2nd Ed), 1977
מטלות/ דרישות הקורס:
1. קריאת חומר הקריאה המפורט ביחידות ההוראה לפני תחילת לימוד נושא חדש.

2. חובה:
· הנוכחות בזמן שנועד לתרגול היא חובה.

· הגשת התרגילים על פי מועדי ההגשה שיקבעו על ידי המתרגלים. חומר שהוגש באיחור לא ייבדק.
· תלמיד אשר לא הגיש 80% מהתרגילים לא יוכל לגשת למבחן הסופי.
3. בסוף הסמסטר יתקיים מבחן.

הערכה-
הציון יורכב מ-

90% - תוצאת המבחן

10% - על הגשת 80% מהתרגילים לסטודנטים שקיבלו ציון עובר

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' מ. כהן
שם קורס בעברית: גריאטריה וסיעוד גריאטרי 
שם קורס באנגלית:  Nursing Geriatric Gerontological and
מספר הקורס:    472-1-2651
נק"ז:3
אופן הוראה:  שיעור  
סוג מקצוע: חובה

תאור הקורס בעברית:                                                                                                                          

מספר הזקנים  בישראל הולך וגדל ,תוחלת החיים ממשיכה לעלות  ובמקביל הולכים וגדלים צרכיה של האוכלוסייה המבוגרת בישראל בכל מישורי החיים. הזקנה ,הינה תהליך נורמאלי של זמן הקשור לשינויים , מתחיל עם הלידה וממשיך במהלך החיים.

הקורס ידון בתיאוריות של הזקנה השינויים הנורמאליים החלים עם הגיל, בעיות בריאות הקשורות לזקנה וכיצד אחיות מתייחסות לבעיות הבריאות של הזקן והקשיש.

תאור הקורס באנגלית:

The number of older Israelis is growing more rapidly than the rest of the population; life expectancies are rising while the elderly population's needs are expanding in many fields.

Aging, the normal process of time – related change; begins with birth and continues throughout life.

This course discusses the Theories of Aging ;normal age –related changes; aging related health problems and ways that nurses can address the health issues of older adults.

מקורות ספרותיים:
1.רוזין .א.(2003) הזדקנות וזקנה בישראל. גרפית בע"מ .ירושלים.
2. Smeltzer,  S.C, Bare, B.G (2008)     . Brunner & Sudarth’s Textbook of Medical  Surgical Nursing .Lippincott Williams& Wilkins 11th ed .pp- 224-255.
דרישות הקורס : 
סיום בהצלחה  לימודי יסודות הסיעוד א+ב ,מערכות, סיעוד פנימי וכירורגי במקביל, נוירולוגיה במקביל.
מטרות הקורס:

בתום הקורס הסטודנט:

1.יכיר נתונים דמוגרפים על אוכלוסיית הקשישים בארץ.

2.יתאר את דרכי הטיפול המניעתיים וקידום בריאות ספציפיים לקשישים.

3.ישווה את השינויים הפיזיולוגיים של המבוגר לעומת זקן –קשיש.

4.יזהה את בעיות הבריאות הפיזיות מנטליות השכיחות של הזקנה והשפעתן על התפקוד של הקשיש ובני משפחתו.

5.יכיר את המשאבים הקיימים לקשיש ובני משפחתו בביתו ובקהילה,בשלב החריץ וארוך הטווח של המחלה.

6.ידון בהשפעת הכלכלה על הטיפול הרפואי באוכלוסיה הקשישה.

7.יכיר את הסוגיות האתיות והחוקיות הקשורים לטיפול באוכלוסיה הקשישה.

נושאים בתרגיל :

1.שינויים פיזיים ומנטלים החלים בקשיש.

2. המחלות השכיחות בקשיש.

3. הטיפול הסעודי והתרופתי בקשיש.

4. אומדן ייחודי להערכת תפקוד הקשיש  על פי אנמנזה מותאמת לקשיש.

5.אומדן  דיכאון בקשיש באמצעות כלי הערכה GDS – Geriatric Depression
Scale.

6. תפקידיו של הצוות הרב מקצועי.

7. המשאבים הקהילתיים העומדים לרשות הקשיש ובני משפחתו.

8. תכנית התערבות סיעודית, על בסיס אינטגרציה של הידע.

מטלות / דרישות הקורס:
נוכחות חובה בקורס!
1.השתתפות בדיונים הקליניים 

2.הצגת המטופל בדיון קליני – בפני כל הסטודנטים בקבוצה.

3.הגשת מצגת המתארת את פרופיל המטופל , אומדן של שני כלים – דיכאון ונפילות.

.הדיון הקליני יתקיים ביום האחרון .4

הערכת הסטודנט על פי :

1.ציון במבחן מסכם של הקורס משקלו 70% מכלל הציון בקורס.

2.ציון של התרגול והמצגת יהיה 30% מכלל הציון בקורס.

ציון עובר בקורס ובתרגיל הינו 70 ..3
כל חלקי ההערכה הינם חובה..4
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון
מרצה: גב' א. ליברמן
שם הקורס: מבוא לסיעוד המבוגר 

שם הקורס באנגלית: Introduction to Medical-Surgical Nursing 

מספר הקורס: 472-1-1651 
 נק"ז: 1 

אופן הוראה: הרצאות, דיון, ניתוח אירועים, סימולציה באמצעות סרטים
סוג מקצוע: חובה
תיאור הקורס (בעברית):

 אנשים שחווים איום לבריאותם מפעילים דרכי התמודדות שונים על מנת לשמר ולהחזיר בריאות. גישה הוליסטית לבריאות ואיכות חיים חשובה להתמודדות עם חולי. הקורס עוסק במגוון תהליכים ומודלים המאפיינים הסתגלות והתמודדות של המטופל המבוגר למחלה ובעיקר מחלה כרונית. הקורס דן במגוון פעילויות סיעודיות אשר יקנו לסטודנט גישה הוליסטית בטיפול במבוגר.
ביבליוגרפיה: 
Phipps, W.J. ,   Monovan, F.D., Sands, J.K., Marek, J.F., & Neighbors, M., Medical Surgical Nursing: Concepts and Clinical Practice. 7th ed St. Louis, Missouri,  Mosby- Year Books, inc., 2002 unt 1,2,3 

Smeltzer,  S.C, Bare, B.G. Brunner & Sudarth’s Textbook of Medical  Surgical Nursing .Lippincott Williams& Wilkins 10th  ed. 2004 unit 2.

תיאור הקורס (באנגלית):
When people experience threats to their health they seek various care providers for the purpose of maintaining or restoring health. The holistic approach to health and well-being are important concepts in coping with illness. The course provides an introduction to significant concepts and models of coping with illness.     

דרישות קדם: 
במקביל לאנטומיה , פיזיולוגיה ופתופיזיולוגיה של המערכות , יסודות הסיעוד חלק א' וחלק ב' ותקשורת.
מטרות הקורס :

בסיום נושא לימודי זה סטודנט יהיה מסוגל :

1.
להגדיר אפיונים פיזיים פסיכולוגיים רוחניים והבדלים הקשורים במגדר של המבוגר .

2.
לתאר גישה הוליסטית לשימור בריאות ואיכות חיים .

3.
לתאר תגובות אנוש למחלה - הסתגלות או חוסר הסתגלות .

4.
לזהות שלבי מחלה שונים ולתאר את התפקוד הסעודי בכל שלב .

5.
להגדיר שינויים שחלים בתפקודו של הפרט המבוגר כתוצאה ממחלה .

6.
ליישם את התהליך הסעודי כמסגרת רעיונית לטיפול במטופלים בשלבי המחלה השונים במחלה כרונית ואקוטית .

7. להכיר פעילויות סיעודיות אשר באמצעותן  ניתן לחזק מנגנוני התמודדות חיוביים של מטופלים במצבי חולי .

*8.
להגדיר היבטים ביו - אורגניים פסיכולוגיים חברתיים ותרבותיים של כאב .

*9.
להכיר אסטרטגיות טיפול בכאב לסוגיו .

10.    להגדיר שלבים של מחלה כרונית וגורמי סיכון למחלה כרונית.

11.    לתאר מסגרת להבנת תהליכי התמודדות עם גסיסה ומוות.

נושאי ההוראה העיונית:

1.
מאפייני גיל המבוגר והשלכותם בהתמודדות עם חולי .

2. תגובת אנוש לחולי - מבוסס על מודל כללי למחלה .

*3.     מושגים כללים - בניהול הטיפול בכאב .

4.
מחלה כרונית ומחלה אקוטית - היבטים סיעודיים בניהול הטיפול במטופל עם מחלה כרונית.

5.      גסיסה ומוות.

6.      מחלה כרונית שלבים- השלכות סיעודיות

· נושא כאב נלמד במסגרת הקורס בסיעוד 1.

ביבליוגרפיה: 
Phipps, W.J. ,   Monovan, F.D., Sands, J.K., Marek, J.F., & Neighbors, M., (2003) Medical Surgical Nursing: Concepts and Clinical Practice. 7th ed St. Louis, Missouri,  Mosby- Year Books, inc., 
Smeltzer,  S.C, Bare, B.G. (2004) Brunner & Sudarth’s Textbook of Medical  Surgical Nursing .Lippincott Williams& Wilkins 10th  ed. unit 2.

Taylor, C., Lillis, C., Lemone, P., (2001) Fundamentals of Nursing. The Art and Science of Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins Publishers, Philadelphia, 
4th ed. unit 1,2.

מטלות לסטודנט:
1.
השתתפות בהרצאות חובה . מותרת העדרות 10% מהשעורים .

2.
קריאת חומר חובה כפי שניתן במהלך הקורס .

הערכה :
בסיום ההוראה העיונית יוגשו עבודות מסכמות קבוצתיות של ניתוח אירוע.
הציון בקורס הינו עובר או נכשל.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב
הפקולטה למדעי הבריאות

בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה ל סיעוד
   תאור קורס לתואר ראשון

שם הקורס בעברית : עקרונות ושיטות הדרכת מטופלים
שם הקורס באנגלית:Patient Education Principles and Methods
מספר קורס: 472-1-3312
אופן הוראה: שיעור

סוג המקצוע : חובה
נק"ז: 1







תאור הקורס

קורס זה מתמקד בתפקיד האחות בהדרכת מטופלים ומשפחות במצבי חולי.

מטרתו להרחיב את הידע והמיומנויות הנדרשות לשם העצמת צרכני הבריאות לניהול עצמי במצבי בריאות וחולי. במסגרת הקורס יבחנו תיאוריות ועקרונות למידה, מחסומים ללמידה וסוגיות אתיות וחוקיות. כמו כן ילמדו אסטרטגיות ושיטות הדרכה כמו גם דרכי הערכה.

Course Description

This course focuses on the role of the nurse in patient and  family education in illness situations. It's purpose is to increase the knowledge and skills needed for the process of empowering healthcare consumers to manage their own health and disease conditions. Learning theories, principles of learning, barriers to learning, ethical and legal issues will be explored. Content will also include strategies for designing patient education, choosing appropriate instructional techniques, and evaluating learning outcomes. 

ביבליוגרפיה:
Falvo, D.(2004) Effective Patient Education: A Guide to Increased   Compliance, Third Edition, Jones and Bartlett, USA
Freda, C. M. (2004) " Issues in Patient Education "Journal of Midwifery& Womens Health , Vol. 49, Iss.3

ספרות נוספת תימסר במשך הקורס

מטרות:

בתום קורס זה הסטודנטים יהיו מסוגלים:
 לאמוד צרכי הדרכה של מטופלים ומשפחותיהם במצבי בריאות וחולי
 לבנות תוכנית הדרכה המותאמת לגיל, השכלה,ותרבות המטופל ומשפחתו 
נושאי הקורס
· מטרות הדרכת מטופלים, משפחות וקבוצות בקהילה
 אומדן צרכי למידה 
 תיאוריות ומודלים ללמידה, הנעה ושינוי 
 התאמת תוכנית הדרכה לתרבות ורמת האוריינות של המטופל ומשפחתו
 שיטות וחומרי הדרכה מסורתיים ודרכים לשימוש בטכנולוגיה ( אינטרנט וכד')
 הגדרת מטרות למידה
 בניית תוכנית הדרכה והערכה
ביבליוגרפיה (רשות):

Busch.R. S.E.,(2003),"Empowering patients to direct their health care"

The Case Manager  Vol 14, Iss 6, Pg. 62-65
McGregor. S Roles, (2006 ) " Power and subjective choice" Patient Education and Counseling, Vol. 60, Iss. 1 , Pg. 5-9

Warner. P.,( 2001)" Patient centered decision making: empowering women to make informed choices " Women’s Health Issues,   Vol.11, Iss.4, Pg. 340-344 
Fogel J., Morgan P. D, Davis B. L. ( 2005) "Consumers of Internet Health Information and Self-Rated Health Status: Breast Care Disparities Issues" Journal of Multicultural Nursing & Health, Vol.11, Iss.3;  pg. 35, 6 pgs
מטלות הקורס:

  חובת נוכחות ב 80% מהשיעורים
 השתתפות פעילה בדיונים ותרגילים כיתתיים
 הגשת תרגילים והשתתפות בדיונים בכיתה - 20%
 עבודה או מבחן-              80%
מכין הסילבוס: מירי פרקש

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב�הפקולטה למדעי הבריאות �בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי





חוברת תאור קורסים (סילבוסים)
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המחלקה לסיעוד


תואר ראשון
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